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Por qué no deberías integrarte al 

Unitarismo Universalista 

© Rev. Dr. Tony Larsen, Olympia Brown Unitarian Universalist Church, Racine Wisconsin (Traducción 

de Francisco Javier Lagunes Gaitán) http://www.buxmontuu.org/why_you_should_not_be_a_unitaria.htm 

 

Alguien con quien platiqué recientemente describió a la Iglesia Unitaria 
Universalista como "un lugar que da la bienvenida a cristianos, judíos, agnósticos, 
e incluso a uno o dos pastores alemanes". Él trataba de ser chistoso y yo me reí. 
Pero detrás de su comentario había un supuesto injustificado –que cualquiera 
podría caber aquí. Y detrás de ese mito hay otro más: que no asumiríamos ningún 
principio o valor en especial. 

 

 
Amigos míos, no cualquiera puede ser 
un Unitario Universalista. No cualquiera 
debería ser Unitario Universalista. 
Debido a que el primer criterio para 
entrar en esta iglesia es que: debes 
saber cómo pecar. Esto es muy 
importante para nosotros; y no todo el 
mundo sabe como hacerlo. No queremos 
gente aquí que nunca haga cosas 
malvadas. No queremos gente aquí que 
sea más santa que cualquiera. No 
queremos gente que haya alcanzado ya 
el éxito rotundo en el departamento de 
salvación y que esté solamente a la 
éspera de ser escogida. Porque la gente 
con demasiada gloria celeste dentro de 
ella resulta infernalmente insoportable 
para la convivencia. 

No me malentiendan. Si hubiera 
algunos seres humanos perfectos por 
ahí, podríamos dejarlos entrar. Pero 

dado que no hay ninguno, cualquiera que 
reivindique que no hace cosas malvadas, 
o intenta engañar a los demás, o trata de 
engañarse a sí mismo/a. Es la naturaleza 
humana ser tanto malos, como buenos. 
Y no debieras ser un/a Unitario/a 
Universalista si no estás en la plena 
disposición de admitir esto para tu propia 
persona. 

De hecho, el reconocimiento de tu 
maldad tiene un gran poder para 
movilizar la compasión. Digo esto a partir 
de mi propia experiencia en consejería. 
Algunos de los mejores terapeutas son 
aquellos que saben como pecar un poco 
–o tal vez bastante. Son más tolerantes 
de la condición humana. Reaccionan con 
compasión –en vez de limitarse a 
proclamar su rectitud intachable–, con 
entendimiento –en vez de asumir la 
actitud de juzgar al otro desde lo alto de 
una inmaculada torre de marfil. 

Me doy cuenta de este fenómeno en 
mí mismo cuando conduzco. Si alguien, 
en otro auto, hace algo realmente 
estúpido –como atravesarse 
abruptamente frente a mí o dar una 
vuelta a la izquierda desde el carril 
derecho–, primero me pongo furioso, 
pero cuando recuerdo todas las tonterías 
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que yo mismo he cometido, –en especial 
en mis primeros años de manejar– ya no 
puedo seguirme sintiendo tan furioso.  

No hace mucho, conducía por la calle 
principal y vi a un peatón cruzar la calle 
justo frente a mí, y pensé, ¿por qué esta 
gente no obedece las señales de alto y 
siga? Los peatones siempre ignoran las 
luces, señales y reglas de tránsito. Y 
este tío que cruzó la calle todavía tuvo el 
descaro de mirarme con una expresión 
chistosa, como si yo fuera el que no se 
fijó en las señales. ¡Vaya arrogancia la 
de este individuo!  

Y justo 20 segundos después ví unas 
luces rojas intermitentes detrás de mí y 
me detuve. El policía me preguntó si yo 
sabía por qué me detenía. Yo no lo 
sabía. Resultó que yo había seguido 
transitando justo a través de una luz roja.  

Créanme, este incidente ha elevado 
infinitamente mi compasión por los 
conductores estúpidos. Un poco de 
pecado hará eso por ti. Por ello es por lo 
que pienso que debería ser un criterio 
para la membresía en la iglesia UU. 

 
Ahora que, si piensas que eres 

demasiado bueno, no te gustará estar 
aquí. Pero con un poquitín de hipocresía 
egoísmo y engaño, bastará. No les 
estamos pidiendo que intenten 
desarrollar semejantes cualidades, 
porque no lo necesitan. Todos y cada 

uno de ustedes ya las tienen. Solo les 
pedimos que las reconozcan en ustedes 
mismos. Esto hará maravillas por tu 
tolerancia de las debilidades ajenas. 

 
El segundo criterio de una razón para 

no ser UU tiene que ver con nuestra 
intolerancia de la intolerancia. No 
deberías ser Unitario Universalista si 
apoyas a los nazis, al Ku Klux Klan o a 
cualquier otro grupo dedicado a oprimir a 
la gente. Podemos ser abiertos en esta 
iglesia –pero no lo somos tanto. Estamos 
cerrados a cosas como la cerrazón. Es 
decir, que estamos cerrados a 
movimientos que excluyen a la gente. y 
cuando decimos que nuestra iglesia tiene 
libertad de creencias, lo decimos en un 
sentido limitado. Eres libre de creer 
cualquier cosa aquí –pero sólo en tanto 
que te ayude a llevar una vida 
humanitaria1, amable y apoyadora hacia 
los demás– o que al menos no te evite 

                                                 
1 humanitar io, r ia. (Del lat. human�tas, -� tis). 1. 
adj. Que mira o se refiere al bien del género 
humano. 2. adj. Benigno, caritativo, benéfico. 3. 
adj. Que tiene como finalidad aliviar los efectos 
que causan la guerra u otras calamidades en las 
personas que las padecen. (Diccionario de la Real 
Academia Española. www.rae.es ) 
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llevar tal clase de vida. Esta es una 
limitación muy real de la libertad de 
creencia. Así que cuando alguien les 
pregunte, "¿Qué creen los Unitarios 
Universalistas?", si le contestan, "Oh, 
creemos lo que sea que queramos" –
esto no será del todo verdad. Hay 
muchas cosas en las que no creemos. 
No creemos en limitar a la gente por su 
raza o color, por ejemplo. No creemos en 
restringir la libertad de la gente debido a 
su género. No creemos en la exclusión 
de la gente debido a sus discapacidades. 
No creemos en la negación de derechos 
a aquellos cuya preferencia personal o 
estilo de vida sea diferente a la norma, 
en la medida en la que este estilo de vida 
no interfiera con los derechos de otras 
personas. No creemos en destruir el 
ambiente. No creemos que la injusticia y 
la pobreza sean tan solo accidentes 
desafortunados por los que no tengamos 
ninguna responsabilidad de hacer algo. 
Existen algunos límites muy definidos 
sobre la libertad de creencia en esta 
iglesia, y estos son sólo algunos de ellos. 
Se trata de unos límites bastante 
diferentes de las limitaciones a las 
creencias en algunas otras iglesias. 

 
¿Se han puesto a reflexionar alguna 

vez sobre algunos de los credos en la 
historia del cristianismo? Muchos de 

ustedes, estoy seguro, recordarán el 
credo de los apóstoles. Lo aprendí tan 
bien que puedo recitarlo de memoria 
(pero tengo que hacerlo rápido para no 
tropezarme con las palabras). 

"Creo en Dios, el Padre 
Todopoderoso, creador del cielo y la 
tierra. 

"Creo en Jesucristo, Su unigénito 
Hijo, nuestro Señor. Fue concebido 
por el poder del Espiritu Santo y 
nacido de la virgen Maria. Sufrió bajo 
Poncio Pilato, fue crucificado, murió y 
fue enterrado. Descendió a los 
infiernos. En el tercer dia resucitó. 
Ascendió a los cielos y está sentado 
a la diestra de Dios, el Padre 
Todopoderoso. De ahí El volverá a 
juzgar a los vivos y los muertos. 

"Creo en el Espíritu Santo, la 
santa iglesia católica2, la comunión 
de los santos, el perdón de los 
pecados, la resurrección del cuerpo, 
y la vida eterna. Amén." 

Y ahora, veamos, ¿encuentras ahí algo 
sobre el amor, o la paz, o la amabilidad? 
Podrías decir que esas cosas se implican 
en el credo de los apóstoles –pero 
ciertamente no se destacan 
explícitamente, de ninguna forma. Este 

                                                 
2 Aquí la palabra "católica" (en minúsculas) 
significa la iglesia universal, lo que se llama 
tradicionalmente el cuerpo de Cristo, no es una 
alusión a una denominación religiosa en 
particular. Este credo es aceptado por muchos 
grupos cristianos, tanto protestantes, como por la 
Iglesia Católica Apostólica Romana (ICAR) 
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es un credo elaborado con doctrinas, 
cualquier conclusión ética se implicaría 
solamente de manera vaga, en el mejor 
de los casos. Si los Unitarios 
Universalistas tuvieran un credo éste 
habría de ser un credo ético, con las 
doctrinas apenas implicadas vagamente, 
si es que acaso se les implicara. Puedes 
leer los principios de la Asociación 
Unitaria Universalista de Congregaciones 
(UUA) alguna vez y verás a lo que me 
refiero. encontrarás palabras como: 
"justicia, equidad, y compasión en las 
relaciones humanas", "aceptación mutua 
y fomento del crecimiento espiritual", 
"afirmar y promover la valía y dignidad 
inherentes a toda persona", y "la meta de 
la comunidad mundial con paz, libertad y 
justicia para todas y todos". No 
encontrarás nada como "concebido por 
el Espíritu Santo, nacido de la virgen 
María", ni tampoco como "el hijo 
unigénito del padre", esto es, "no 
engendrado, sino que es una misma 
substancia con el padre". De los 
preceptos doctrinales como esos, bueno, 
la verdad es que no nos importa mucho 
si crees en uno, o en su opuesto –en la 
medida en que cualquier cosa que creas 
te ayude a vivir una vida más 
humanitaria. 

 
Por ejemplo, si creer en Dios te 

ayuda a ser una mejor persona –o al 

menos no te vuelve una peor persona–, 
entonces está bien, cree en ello. 
Alentamos tu creencia. Si el ateísmo te 
ayuda a asumir una mayor 
responsabilidad de crear un mundo 
mejor –o al menos no te lo evita, ni 
impide–, entonces está bien, no creas en 
dios. Alentamos tu ateísmo. Las únicas 
creencias que no queremos que tengas 
en esta iglesia son aquellas que te lleven 
a lastimar a la gente. Y, aparte de las 
obvias que ya mencioné, no puedo 
decirte cuáles son las malas creencias, 
debido a que, a veces, las mismas 
creencias tienen diferentes efectos en 
diferentes personas. Sí, así es. Por 
ejemplo, mucha gente cree que hay un 
cielo y un infierno después de morir. 
Para alguna gente, eso es positivo, 
porque no serían buenos de otra forma. 
Para mí sería mejor que trataras de ser 
buena persona al darte cuenta de que 
esa es una mejor forma de vivir –en vez 
de que sólo lo hagas por temor al castigo 
o por la esperanza de recibir una 
recompensa. Pero si no vas a ser buena 
persona sin creer en el cielo y el infierno, 
entonces esta es una creencia positiva 
en tu caso.  

 
Esto me recuerda un relato sobre una 

mujer que comentaba con su ministro: 
"Reverendo", le dijo entre sollozos, 
entrecortadamente, "no sé qué hacer con 
mi esposo. No viene de noche; no me 
ayuda con los niños. Se la pasa de vago 
por todo el pueblo, en el juego, la bebida, 
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y corriendo tras las mujeres". "Usted 
cuenta con mi más profunda simpatía", le 
dijo compasivamente el ministro."Su 
esposo es un pecador miserable", añadió 
él. "Un pecador sí que lo es, reverendo", 
dijo la mujer, "pero lo que se dice 
miserable, para nada. Se está 
diviertiendo como nunca". 

Si te dedicas a pecar con singular 
entusiasmo, y te diviertes como nunca –y 
al decir 'pecar' me refiero a que hagas 
cosas para lastimar a otros– entonces tal 
vez sería mejor que creyeras en un 
castigo futuro para la maldad. Si no vas a 
ser una buena persona sin esa creencia, 
entonces es una creencia positiva. Si 
creer en una vida después de la vida no 
te hace una mejor persona –pero 
tampoco te hace una peor persona– 
entonces es una creencia neutral. Pero 
para algunas personas, creer en el cielo 
y el infierno es negativo porque enonces 
comienzan a decidir quién se irá al cielo 
y quién al infierno –¡siempre guiadas por 
Dios, no faltaba más!. Y terminan 
condenando a la gente y aprobando 
leyes discriminatorias contra la gente, en 
general, y haciendo del mundo un lugar 
menos tolerante. 

 
Así que, para alguna gente, creer en 

una vida después de la vida es negativo, 
y para otra gente, no creer en una vida 
después de la vida es positivo, porque de 
esta manera la vida terrenal resulta más 
sagrada para ellos. La guerra y el 
asesinato son así males mayores para 

ellos, debido a que son más definitivos si 
no hay un alma inmortal. La vida humana 
se vuelve preciosa. Y la eliminación del 
hambre y la pobreza sobre la tierra se 
vuelve una tarea más importante, porque 
no creen en la "tarta en el cielo al morir3". 
Así que no creer en una vida después de 
la vida vuelve a alguna gente más 
humanitaria. No nos importa de qué 
manera lo logres, siempre que seas una 
persona humanitaria. Esa es la limitación 
que ponemos a la libertad de creencias. 

 
Puede que les interese saber, por 

cierto, que el lado Universalista de 
nuestra tradición solía pertencer al 
Consejo Nacional de iglesias (NCC). 
Finalmente fueron corridos de ahí por no 
                                                 
3 La expresión "pie in the sky" puede traducirse 
como "prometer la luna". Este comentario alude a 
la línea "You'll get pie in the sky when you die"(te 
tocará tarta en el cielo al morir), de la canción de 
conciencia obrera "El predicador y el esclavo", del 
luchador anarcosindicalista del sindicato IWW, 
Joe Hill, nacido en Suecia como Joel Emmanuel 
Hägglund en1879, y fusilado tras un juicio 
amañado en el que se le condenó falsamente por 
dos asesinatos en1915. 

Entre sus canciones más conocidas estaban 
The preacher and the slave (El predicador y el 
esclavo) y Casey Jones, the union scab (Casey 
Jones, el esquirol) que se convirtieron luego en 
temas populares internacionalmente conocidos. 
The preacher and the slave era una parodia del 
himno del Ejército de Salvación al que Hill le 
cambió la letra para convertirla una canción de 
combate. Letra en inglés de "El predicador y el 
esclavo": 
http://www.fortunecity.com/tinpan/parton/2/pie.html 
, Biografía en español de Joe Hill: 
http://www.antorcha.org/musica/hill.htm 
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creer lo suficiente. De hecho, los 
Cristianos Ortodoxos dijeron, "Si 
permiten que los Universalistas estén 
dentro del NCC, no nos uniremos". Así 
que dejaron entrar a los Ortodoxos, y 
condujeron a los Universalistas hacia la 
salida. Verán, cada denominación 
religiosa que pertenezca al NCC debe 
creer en Jesucristo como Señor y 
salvador. Ese es un criterio. Así que 
nosotros no lo cumplimos. Esa cosita. no 
suena como la gran petición ¿no es así? 
Y tal vez por ello ni siquiera desearíamos 
pertenecer, incluso si nos quisieran ahí. 
Tal vez querríamos más que un criterio 
de creencias, uno relacionado con 
asuntos como el amor, el humanitarismo, 
los derechos civiles, la justicia, la paz y la 
igualdad. La creencia en cristo 
definitivamente no es necesaria para 
unirse a esta iglesia, pero aún si lo fuera, 
no sería suficiente para unirse a esta 
iglesia: queremos más que eso de ti. 

 
Tal vez les interese también saber 

que nuestra iglesia en Racine está en 
medio de un área llamada la Parroquia 
Cooperativa del Centro (PCC). Se tratra 
un grupo formado por una docena de 
iglesias en el área del Centro de Racine, 
que se reúnen para varios proyectos 
ecuménicos, como un banco de 
alimentos para los hambrientos. El PCC 
nos permite contribuir con comida al 
banco de alimentos, pero no se nos 
permite ser miembros de la PCC. ¿Por 

qué? Porque no todos nosotros 
aceptamos a Cristo como Señor y 
salvador, que es el criterio de ingreso. El 
criterio de membresía no es cuánto te 
ocupas de tus semejantes, cuanto haces 
por los los oprimidos, los sufrientes y los 
marginados. Todo lo que les interesa es 
saber si crees que Cristo es Dios. 
Francamente, ese no me parece un 
criterio suficiente, para el caso. 

 
No deberías pertenecer al Unitarismo 

Universalista si eso es todo lo que crees. 
Esperamos mucho más que eso. 
Esperamos de ti que tengas algunas 
creencias que te lleven a comprometerte 
con aquellos que te rodean, y si no las 
tienes, no deberías participar en el 
Unitarismo Universalista.  

No deberías ser Unitario/a 
Universalista si esperas que el/la 
ministro/a siempre tenga la misma 
opinión y punto de vista que tú. Este es 
el tercer criterio. No soy tan liberal como 
a algunos de ustedes les gustaría, no 
soy tan conservador como algunos 
quisieran, a veces me visto chistoso, y a 
veces digo cosas que podrían parecerte 
tontas. 

¿Saben?, leí algo en alguna parte 
sobre un sistema de clasificación de los 
sermones que coincidía con la 
clasificación de las películas. Una 
clasificación "A"  significa que el sermón 
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es generalmente aceptable para todo el 
mundo, lleno de tópicos gastados e 
inofensivos –usualmente es descrito 
como "maravilloso". "B"  –para 
congregaciones más maduras. En 
ocasiones este sermón es relevante para 
las cuestiones de actualidad; podría 
contener incluso sugerencias moderadas 
de cambio. Frecuentemente se le 
describe como "desafiante" o 
"cuestionador", aunque nadie trate de 
emprender acciones ni de cambiar 
ninguna actitud. Los clasificados como 
"C"  están definitivamente restringidos 
para quienes no se ofendan fácilmente. 
Amenazan al cómodo y despreocupado; 
son más frecuentemente descritos como 
"perturbadores". Y finalmente, los de 
clasificación "X"  –definitivamente 
limitados a aquellos que pueden manejar 
ideas explosivas. Este sermón siempre 
es decrito como "ofensivo" o "de mal 
gusto". Será mejor que el ministro que 
predique este sermón tenga alguna otra 
fuente de ingresos, o que logre una 
excelente compenetración con un comité 
de selección ministerial de una 
congregación con una plaza vacante. 

 

No deberías ser UU si 
no te gusta sentirte 
ofendido/a. Si no te has 
sentido así es sólo 
porque no has estado el 
suficiente tiempo por 
aquí. Al tratar de 
sermonizar sobre los 
asuntos actuales de 
nuestras vidas, debo 
tocar algunos puntos 
sensibles y es mejor que 
te prepares para esto. Al 
menos ustedes saben 

que no es personal. Saben que me 
importan, y que el hecho de que no 
estemos de acuerdo en algunas 
ocasiones, de ninguna manera lo 
cambia. 

No deberías ser un/a Unitario/a 
Universalista si eres de los cristianos que 
creen que los ateos no deben afiliarse a 
nuestra congregación. No deberías ser 
Unitario/a Universalista si eres un ateo 
de los que piensan que los cristianos, 
budistas, síquicos, paganos o 
espiritualistas no deberían participar con 
nosotros. Recuerda que el criterio para la 
membresía aquí es vivir 
humanitariamente. El resto es cuestión 
de elección individual. 

 
No deberías ser Unitario/a 

Universalista si quieres todas las 
respuestas, porque ni siquiera 
conocemos todas las preguntas. 

Por último, no deberías ser Unitario/a 
Universalista si no soportas que te 
señalen negativamente o te etiqueten. Es 
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muy probable que te suceda un poco de 
eso al estar aquí. Cuando le compartes a 
la gente tu Unitarismo Universalista, 
algunos se fijarán solamente en los 
aspectos más llamativos de esta iglesia. 
"Oh, así que eres de esa iglesia atea", o 
"Ustedes son los que adoran flores". El 
etiquetamiento es un precio que pagas y 
un riesgo que tomas al pertenecer a esta 
iglesia. Algunas personas que solían 
integrar esta iglesia decidieron no asumir 
este riesgo. Y también hay otros que 
deciden que aquellos que etiquetan y 
usan apodos despectivos revelan más 
sobre ellos mismos que sobre esta 
iglesia. Hay valor en la decisión de 
quedarse. Es una muestra de coraje no 
escapar mientras estás bajo fuego. Y, si 
sirve de consuelo, Unitarios y 
Universalistas han tenido una larga 
historia de etiquetamientos y 
difamaciones –y de responder con un 
valor que proviene de la fe en la raza 
humana, desde los días en que los 
Unitarios y Universalistas combatieron la 
entonces tan respetable institución 
llamada esclavitud, hasta las luchas por 
el derecho al voto femenino y por sus 
libertades civiles. 

No deberías ser Unitario/a 
Universalista si no te gusta la diversidad, 
y no deberías ser Unitario/a Universalista 
si no puedes soportar el etiquetamiento 
que resultará inevitablemente de 
pertenecer a una iglesia diversa. 

¡Mi agradecimiento a todos ustedes 
que han permanecido! 
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